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Biirgerstiftung Duderstadt liberreicht 1000.
Gutschein

Die Stadt Duderstadt gibt Willkommensmappen aus, in denen Gutscheine enthalten sind. Den
1000. Gutschein der Biirgerstiftung hat jetzt eine junge Mutter mit ihrer Tochter eingelost.

Duderstadt. Den 1000. Gutschein der Biirgerstiftung Duderstadt
innerhalb der Willkommensmappen, die von der Stadt Duderstadt an
Familien mit Neugeborenen ausgegeben werden, hat die Biirgerstiftung
Duderstadt am Mittwoch an eine junge Mutter und ihre Tochter Emma
iiberreicht.

Informationen fiir junge Familien sowie Gutscheine im Wert von rund
300 Euro befinden sich in der Willkommensmappe, welche die Stadt
Duderstadt an in Duderstadt lebende Familien mit Neugeborenen
iiberreicht. Diese Mappe beinhaltet unter anderem Gutscheine der EEW,
der LNS GmbH, der Malteser oder auch der Sparkasse, heifit es
vonseiten der Stadtverwaltung.

Lesen Sie auch

¢ Babyempfang fiir Duderstddter Familien in der Familienbildungsstdtte

¢ Familienbildungsstatte Fabi Duderstadt trotzt Corona

 Biirgerstiftung Duderstadt spendet 4000 Euro fiir den Inklusiven Campus

Mit einem dieser Gutscheine kann ein Angebot der Duderstadter
Biirgerstiftung wahrgenommen werden. Am Mittwoch {iberreichte der
Kuratoriumsvorsitzende der Biirgerstiftung, Bernd Schwien, den 1000.
Biirgerstiftungsgutschein an Mandy Tiegs. Die junge Mutter hatte den
Gutschein der Biirgerstiftung eingeldst, und sich gemeinsam mit ihrer
Tochter Emma fiir das Angebot der Familienbildungsstdtte

Untereichsfeld entschieden.
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Familie und Erziehung, Eltern-Kind-Gruppen, Gesundheit und
Erndhrung oder au@@%ﬁggﬂww\}%ﬁf{@gn—ﬂ(ﬁw‘ blal
Familienbildungsstdtte hat eine grof3e Auswahl an Kursen, die zum
groflen Teil die Themen , Kinder“ und , Familie“ behandeln. Mandy
und Emma Tiegs entschieden sich fiir den Themenkomplex ,,Rund um
die Geburt“, dabei speziell fiir einen ,,Delfi“-Kurs. Delfi, das bedeutet D
— Denken, E — Entwickeln, L. — Lieben, F — Fiihlen, I — Individuell, und
richtet sich an Eltern mit Babys ab der siebten Lebenswoche. Eltern und
Kinder sollen iiber das gesamte erste Lebensjahr hinweg unterstiitzt

und gefordert werden.

GroRe Bedeutung: Selbstwertgefiihl und
Miteinander

Mandy Tiegs ist mit ihrer Tochter in den Kurs eingestiegen, als Emma
sechs Monate alt war. Was begeistert sie an der Teilnahme? , Die Kinder
spielen, klettern, und wir singen auch gemeinsam Lieder. Dabei geht es
um Wahrnehmung und das Erspiiren unterschiedlicher Materialien und
auch darum, das machen zu konnen, was zuhause nicht immer méglich
ist“, so die Mutter, und erzahlt davon, wie ihre Tochter es gemocht hat,
mit Spaghetti zu spielen. Selbstwertgefiihl und das Miteinander sind
nur zwei Schlagworte, die dabei eine grof3e Bedeutung haben. Hier

lernen Kinder von Kindern im gleichen Alter.

GT/ET-Update - Der Newsletter

Die wichtigsten Nachrichten aus Gottingen, dem Eichsfeld und dariiber hinaus taglich
um 17 Uhr in Threm E-Mail-Postfach.

E-Mail-Adresse eingeben S

Mit meiner Anmeldung zum Newsletter stimme ich der Werbevereinbarung zu.

,,Die Familienbildungsstitte fiihlt sich {iber die Biirgerstiftung sehr gut
eingebunden in das Duderstddter Projekt BegriiBungsmappen*,
unterstrich schlieflich deren Vorsitzender Hermann Vorwald. Er
bezeichnet diese Zusammenarbeit als Win-Win-Situation. Die
Uberreichung des 1000. Gutscheins sei ein guter Anlass, hierfiir

,Danke“ zu sagen.

Von Markus Hartwig
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